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Аннотация 
В статье показано, что основными показателями готовности командиров курсантских под-

разделений к самообразовательной деятельности, в сфере физической подготовки являются: устой-
чивая мотивация к самообразовательной деятельности в сфере физической подготовки; уровень 
развития навыков и умений по проведению занятий по физической подготовке; уверенность в сво-
их силах и способностях в процессе самообразования. Кроме того, важным показателем готовности 
командиров курсантских подразделений к самообразовательной деятельности является нацелен-
ность на поиск новых, более эффективных способов решения профессиональных задач в сфере 
физической подготовки. Это позволяет определить направленность педагогического руководства 
самообразовательной деятельностью командиров курсантских подразделений в сфере физической 
подготовки. 
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Annotation 
The article shows that the main indicators of readiness of commanders of cadets divisions to self-

educational activity, in the sphere of physical preparation are: steady motivation to self-educational activi-
ty in the sphere of physical preparation; the level of development of knowledge, skills and abilities on 
carrying out the classes in physical preparation; confidence in their own forces and abilities in the course 
of self-education. Besides, an important indicator of readiness of commanders of cadets divisions to self-
educational activity is the aiming at search of new, more effective ways of the solution of professional 
tasks in the sphere of physical preparation. It allows determining an orientation of the pedagogical man-
agement of self-educational activity of commanders of cadets divisions in the sphere of physical prepara-
tion. 
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В связи с изменяющейся парадигмой военного образования и усилением акцента 
на самообразовательной деятельности, неотъемлемой составляющей профессиональной 
компетентности офицера становится компетентность и в сфере физической подготовки. 
Формирование самообразовательной компетентности офицерских кадров в сфере физи-
ческой подготовки – задача чрезвычайно важная. Однако работ, посвящённых проблеме 
самообразования офицеров, в сфере физической подготовки нам обнаружить не удалось. 
Между тем, самообразовательная деятельность командиров курсантских подразделений 
вузов внутренних войск МВД России, в сфере физической подготовки и спорта имеет 
огромное значение для повышения уровня физической подготовленности курсантов. В 
отличие от большинства вузов Министерства обороны Российской Федерации, где про-
ведение основных форм физической подготовки возлагается на преподавателей соответ-
ствующей кафедры, в вузах внутренних войск МВД России эти обязанности возлагаются 
на командиров курсантских подразделений. Командиры курсантских подразделений 
участвуют и в проведении учебных занятий с курсантами, а также в организации спор-
тивных мероприятий [1-4].  

Проведённые исследования показывают, что готовность к самообразованию кур-
совых офицеров в сфере физической подготовки непосредственно связано с формирова-
нием у них готовности к поиску новых подходов к осуществлению профессиональной 
деятельности. Под готовностью командиров курсантских подразделений к эффективной 
самообразовательной деятельности понимается особое функциональное состояние их 
психики, характеризующееся мобилизованностью всех необходимых для поиска новых и 
эффективных педагогических решений задач в сфере физической подготовки и спорта.  

Практика показывает, что офицеры, владеющие навыками самостоятельной рабо-
ты, более эффективно участвуют в творческом поиске новых приёмов, методов проведе-
ния и организации учебных занятий, вносят более существенные и значимые предложе-
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ния в обновление учебно-тренировочного процесса по физическому воспитанию курсан-
тов. 

Изучение специальной литературы позволило выявить сущность самообразования 
командиров курсантских подразделений вуза внутренних войск, в сфере физической под-
готовки и спорта, как целенаправленную систематическую познавательную деятельность. 
Самообразование протекает на основе самодеятельности личности офицера в соответ-
ствии с её индивидуальными возможностями, особенностями организации и проведения 
физической подготовки, спортивных мероприятий с курсантами вузов внутренних войск 
МВД России. 

Анализ самообразовательной деятельности командиров курсантских подразделе-
ний в сфере физической подготовки и спорта свидетельствует о наличии высоких требо-
ваний предъявляемых к этой деятельности. Наиболее высокая корреляционная связь 
установлена между устойчивой мотивацией к самообразованию у курсовых офицеров в 
сфере физической подготовки и эффективностью проведения ими спортивных мероприя-
тий с курсантами (табл. 1). 

Таблица 1 
Анализ корреляционной связи эффективности профессиональной деятельности с 

основными компонентами готовности к самообразованию командиров курсантских 
подразделений вузов внутренних войск МВД России  

в сфере физической подготовки и спорта 

№ 
п/п 

Показатели готовности к самообразованию в сфере физической 
подготовки 

Эффективность про-
фессиональной дея-

тельности командиров 
1 Устойчивая мотивация к самообразовательной деятельности в 

сфере физической подготовки 
+0,67 

2 Нацеленность на поиск новых, более эффективных способов ре-
шения задач в сфере физической подготовки 

+0,53 

3 Уровень развития навыков и умений по проведению занятий по 
физической подготовке 

+0,42 

4 Умения выбирать оптимальные способы педагогического воздей-
ствия на курсантов для эффективного их физического развития 

+0,37 

5 Умения опираться на воспитательные возможности педагогиче-
ского коллектива кафедры физической подготовки 

+0,32 

6 Умения организовывать интенсивную и плодотворную деятель-
ность каждого курсанта в течение всего времени, отводимого на 
тренировку 

+0,31 

7 Умения выбирать правильный тон в общении с курсантами на за-
нятиях по физической подготовке 

+0,28 

В процессе проведенных исследований было установлено, что наибольшие за-
труднения у курсовых офицеров вызывают действия, связанные: 

 с диагностикой индивидуально-психологических особенностей курсантов и 
прогнозированием их возможного развития в процессе занятий физической подготовкой 
и спортом; 

 с анализом сложившейся педагогической ситуации в процессе организации и 
проведения физической подготовкой; 

 с выбором оптимальных способов педагогического воздействия на курсантов 
для эффективного их физического развития; 

 с установлением педагогически целесообразной системы отношений между 
собой и курсантами, умением выбрать правильный тон в общении с ними; 

 с умением опираться на воспитательные возможности педагогического кол-
лектива кафедры физической подготовки; 

 с умением организовывать интенсивную и плодотворную деятельность каждо-
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го курсанта в течение всего времени, отводимого на тренировку, учебное занятие по фи-
зической подготовке. 

Именно на преодоление этих трудностей и следует направлять самостоятельную 
работу курсовых офицеров. 

ВЫВОД. Основными показателями готовности командиров курсантских подраз-
делений к самообразовательной деятельности, в сфере физической подготовки являются: 
устойчивая мотивация к самообразовательной деятельности в сфере физической подго-
товки; уровень развития знаний, навыков и умений по проведению занятий по физиче-
ской подготовке; уверенность в своих силах и способностях в процессе самообразования. 
Кроме того, важным показателем готовности командиров курсантских подразделений к 
самообразовательной деятельности является нацеленность на поиск новых, более эффек-
тивных способов решения профессиональных задач в сфере физической подготовки. Это 
позволяет определить направленность педагогического руководства самообразователь-
ной деятельности командиров курсантских подразделений в сфере физической подготов-
ки. 
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Аннотация 
Автор статьи отмечает, что в настоящее у офицеров утрачены базовые ценности педагоги-

ческой деятельности. Это негативно сказывается на их подготовке к этой деятельности. До сих пор 
в педагогической науке не разработано эффективной модели формирования базовых ценностей 
педагогической деятельности у офицеров. Между тем, данная модель должна быть направлена на 
решение как общих задач (образовательных и воспитательных), так и частных задач по формиро-
ванию базовых ценностей педагогической деятельности у офицеров. Концептуальные подходы к 
решению задач по формированию базовых ценностей педагогической деятельности у офицеров 
реализовывались в трех взаимосвязанных направлениях. Эти пути были направлены на формиро-
вание знаний о педагогической деятельности; на воспитание мотивации для педагогической дея-
тельности на основе знаний о ней; на трансформацию знаний в убеждения и поведение офицеров, 
необходимых для педагогической деятельности. Указанные подходы позволили создать благопри-
ятные условия для реализации поставленных задач на основе соответствующего педагогического 
воздействия. 

Ключевые слова: базовые ценности; мотивация; педагогическая деятельность; офицеры; 
модель. 
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AMONG THE OFFICERS 
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Annotation 
The author of article notes that in the present the base values of pedagogical activity are lost 

among the officers. It negatively affects their preparation for this activity. Still in a pedagogical science, 
the effective model of formation of base values of pedagogical activity among the officers is not devel-
oped. Meanwhile, this model should be directed on the decision as general tasks (educational and educa-
tional), and private tasks of formation of base values of pedagogical activity among the officers. Concep-
tual approaches to the solution of tasks on formation of base values of pedagogical activity among the 
officers were realized in three interconnected directions. These ways were directed on formation of 
knowledge of pedagogical activity; on motivation to education for pedagogical activity on the basis of 
knowledge of it; on transformation of knowledge in belief and behavior of the officers necessary for peda-
gogical activity. The specified approaches allowed creating favorable conditions for realization of objec-
tives on the basis of the corresponding pedagogical influence. 

Keywords: base values, motivation, pedagogical activity, officers, model. 

В последние годы проблема формирования базовых ценностей педагогической де-
ятельности у офицеров все активнее разрабатывается в военной педагогике. Это связано 
с переподготовкой офицеров для их педагогической деятельности в вузах МО РФ. 

Проблема формирования базовых ценностей педагогической деятельности у офи-
церов стала чрезвычайно актуальной в практическом плане. Поскольку включает в себя 


