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Аннотация  
В статье представлены результаты исследований авторов по обоснованию показателей го-

товности к несению боевого дежурства у выпускников вузов Военно-космических сил. Результаты 
ранжирования показателей готовности выпускников, вузов Военно-космических сил свидетель-
ствуют, что основными из них являются: высокий уровень специальных знаний, умений и навыков 
несения боевого дежурства, а также военно-профессиональной работоспособности. Сюда же мож-
но отнести высокую степень эмоционально-волевой готовности выпускников вуза к несению бое-
вого дежурства, а также наличие опыта несения боевого дежурства и выполнения сложных боевых 
задач. Большое значение имеет высокая степень физической готовности к выполнению служебно-
боевых задач, а также наличие сплоченности и навыков координированных действий у личного 
состава дежурной смены. Выявленные показатели готовности выпускников вузов Военно-
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космических сил к несению боевого дежурства позволяют оптимизировать направленность педаго-
гических мероприятий. 

Ключевые слова: показатели; выпускники вузов Военно-космических сил; готовность к 
военно-профессиональной деятельности; несение боевого дежурства. 
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Annotation 
The article presents the results of researches of authors on justification of the indicators of readi-

ness for execution of alert among the university graduates of Military space forces. The results of ranging 
the readiness indicators of graduates from higher education institutions of Military space forces testify that 
the main of them are: high level of the special knowledge, alert execution skills, and also military and pro-
fessional working capacity. Here it is possible to carry high degree of emotional and strong-willed readi-
ness of university graduates for alert execution, and also experience of execution of alert and performance 
of complex fighting challenges. High degree of physical readiness for performance of office and fighting 
tasks, and also existence of unity and skills of coordinate actions among the staff on the duty shift is of 
great importance. The revealed indicators of readiness of university graduates of Military space forces for 
execution of alert allow optimizing the orientation of the pedagogical actions. 

Keywords: indicators, university graduates of Military space forces, readiness for military profes-
sional activity, alert execution. 

В современных условиях, когда противоречия стран НАТО и России остаются 
острыми, роль и значение Военно-космических сил в обеспечении безопасности нашего 
государства значительно возрастают. [8]. Соответственно, возрастают и требования к 
уровню подготовки выпускников вузов Военно-космических сил. Без качественной и це-
ленаправленной подготовки курсантов в вузах Военно-космических сил выполнить такие 
ответственные задачи невозможно. Основной формой выполнения боевых задач выпуск-
никами вузов Военно-космических сил является качественное несение боевого дежур-
ства. Поэтому выявление показателей, определяющих высокую степень готовности вы-
пускников вузов Военно-космических сил, к несению боевого дежурства является важ-
ной педагогической задачей. 

Обучение в вузах Военно-космических сил – основной путь подготовки курсантов 
к несению боевого дежурства. В ходе обучения усваивается опыт боевой деятельности, 
формируется эмоционально-ценностное отношение к несению боевого дежурства. Дея-
тельность курсантов в процессе обучения носит учебно-познавательный характер. По-
этому эффективность обучения во многом определяется умением преподавателей орга-
низовать учебный процесс в соответствии с основными закономерностями учебно-
познавательной деятельности курсантов. Процесс подготовки курсантов в вузах Военно-
космических сил сложен и многогранен. Здесь определяющее значение имеют: планиро-
вание и целевые установки, организация занятий и их материальное обеспечение, подго-
товка руководителей и курсантов. Тем не менее, давно замечено, что успех занятий зави-
сит от методики их проведения, той упорядоченной совокупности приёмов и средств, 
которые используются в определённой логической последовательности, взаимосвязи и 
взаимной обусловленности. [1, 2, 4, 5, 6, 7, 8]. Поэтому овладение педагогами методами 
обучения является одним из важнейших направлений повышения подготовки выпускни-
ков вузов Военно-космических сил к несению боевого дежурства. 
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Методы обучения характеризуют совокупность приемов и способов, с помощью 
которых осуществляется передача и усвоение знаний, формирование умений и навыков, 
необходимых для несения боевого дежурства. [3, 8]. При этом главное внимание должно 
уделяться формированию твердых умений и навыков у курсантов для эффективного 
несения боевого дежурства. [3, 8]. 

Выбор метода определяется целями обучения, подготовленностью педагогов, ха-
рактером изучаемого материала и условий, в процессе которых осуществляется отработ-
ка учебного материала. Поэтому очень важно знать показатели, определяющие высокую 
степень готовности выпускников вузов Военно-космических сил, к несению боевого де-
журства. 

Таким образом, грамотное и логическое построение системы обучения курсантов в 
вузах Военно-космических сил определяется знанием показателей, определяющих высо-
кую степень готовности выпускников к несению боевого дежурства. Основываясь на ре-
зультатах анализа опроса специалистов, а также корреляционной связи эффективности 
несения боевого дежурства с основными показателями готовности выпускников вузов 
Военно-космических сил к несению боевого дежурства, нами была определена ранговая 
структура корреляционной зависимости эффективности боевой деятельности от этих по-
казателей (таблица 1). 

Таблица 1 
Анализ корреляционной связи разных показателей готовности к несению боевого 
дежурства и эффективности его несения выпускниками вузов военно-космических 

сил 

Ранг Показатели готовности к несению боевого дежурства 
Эффективность 

несения боевого дежурства 
1 Высокий уровень специальных знаний, умений и навыков несения 

боевого дежурства 
+0,83 

2 Высокий уровень военно-профессиональной работоспособности во 
время несения боевого дежурства 

+0,79 

3 Высокая степень эмоционально-волевой готовности выпускников вуза 
к несению боевого дежурства 

+0,67 

4 Наличие опыта несения боевого дежурства и выполнения сложных 
боевых задач  

+0,58 

5 Высокая степень физической готовности к выполнению служебно-
боевых задач 

+0,49 

6 Наличие сплоченности и навыков координированных действий у лич-
ного состава дежурной смены 

+0,42 

7 Высокая эффективность управления личным составом дежурной смены 
в ходе несения боевого дежурства 

+0,39 

8 Высокий уровень развития морально-боевых качеств у выпускников 
вузов военно-космических сил 

+0,27 

Исследования показали, что основным показателями являются: высокий уровень 
специальных знаний, умений и навыков несения боевого дежурства, а также военно-
профессиональной работоспособности. Сюда же можно отнести высокую степень эмоци-
онально-волевой готовности выпускников вуза к несению боевого дежурства, а также 
наличие опыта несения боевого дежурства и выполнения сложных боевых задач. Боль-
шое значение имеет высокая степень физической готовности к выполнению служебно-
боевых задач, а также наличие сплоченности и навыков координированных действий у 
личного состава дежурной смены. Менее важными показателями являются: высокая эф-
фективность управления личным составом дежурной смены в ходе несения боевого де-
журства, а также высокий уровень развития морально-боевых качеств у выпускников 
вузов военно-космических сил. Выявленные показатели готовности выпускников вузов 
Военно-космических сил к несению боевого дежурства позволяют оптимизировать 
направленность педагогических мероприятий. 



Ученые записки университета имени П.Ф. Лесгафта – 2015. – № 9 (127). 
 

 174

ВЫВОД. Таким образом, проведенные исследования показали значимую роль во-
енно-профессиональной работоспособности и физической готовности у выпускников 
вузов Военно-космических сил для эффективного несения боевого дежурства. 
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Аннотация 
XIХ чемпионат мира по тхэквондо (ИТФ) проводился с 24 по 30 августа 2015 года в городе 

Пловдив, Болгария. Возраст участников был старше 18 лет. Программа XIX чемпионата мира – 
2015 года включала в себя соревнования в пяти дисциплинах по индивидуальным (спарринг, туль, 
спецтехника, силовое разбивание, самооборона) и в четырёх дисциплинах командным (спарринг, 
туль, спецтехника, силовое разбивание) программам, среди мужчин и женщин. 
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Annotation 
The XIX World Cup in taekwondo (ITF) was held from August 24 to August 30, 2015 in the city 

of Plovdiv, Bulgaria. The age of participants was more senior than 18 years. The program of the XIX 
World Cup 2015 included the competitions in five individual disciplines (sparring, tul, special equipment, 
power dissecting, self-defense) and in four command disciplines (sparring, tul, special equipment, power 
dissecting) among men and women.  
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Соревнования проводились четыре дня на шести доянгах. В чемпионате мира при-
няли участие 386 спортсменов из 52-ух стран мира. Сборная команда России была пред-
ставлена 24 спортсменами (13 женщин и 11 мужчин) из 9-ти регионов России: Москва, 
Санкт-Петербург, Новосибирская обл., Свердловская обл., Владимирская обл., Республи-
ка Бурятия, Красноярский край, Костромская обл., Пермский край. Наша делегация была 
самой представительной и продемонстрировала всему миру высокую технику и мастер-


